
お申込みは 調布市産業労働支援センターホームページ又は
FAX ・電話にてお申し込みください。

金融・保険業界の人材開発本部を経て。経営コンサルティング会社の
再就職支援事業部にて「生涯にわたる生活設計」「生涯にわたる経済設
計」をテーマにファイナンシャルプランニング、キャリア開発、キャリア形成
、再就職等支援業務に従事。現在はフリーとして民間企業、公的機関のラ
イフプラン・マネープランセミナー、キャリアデザインセミナー、起業（独立・
開業）セミナー等に登壇中

これからの
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生き方・
働き方

主催 調布市

１/２0
１０：００～１２：００

（受付開始 9:30～）

土

 
お問合せ・お申込み

新宿→
国領駅

← 調布

国領駅入口

旧甲州街道

調布市 市民プラザ
 あくろす

参加費
 無 料

■ 講 師  下島 利光 氏
（ファイナンシャルプランナー、キャリアコンサルタント）

セミナー
マネープラン



シニア世代

調布市産業労働支援センター 行き FAX：042-443-1218

申込日：令和 年 月 日

氏 名

（フリガナ） 性別 男 ・ 女

年齢 歳

住 所

〒

ＴＥＬ ※すぐにご連絡が取れる番号（携帯電話等）をご
記入ください。

ＦＡＸ

お知らせ

◆ご記入いただきましたお客様の情報は、産業労働支援センター事業以外には利用いたしません。

◆当方からの連絡は、上記を連絡先とさせていただきます。

◆セミナー・講演会の開催風景を写真撮影する場合があります。またその写真をホームページ等に掲載
する場合がありますのでご了承ください。

これからの生き方・働き方

生涯にわたって充実した人生を送るためには、ライフプランとそれを支えるマネープラ

ンが必要です。調布市では、東京しごとセンター多摩と連携して

老後を見据えた「これからの生き方・働き方」を考えるセミナーを開催いたします。是非

ご参加ください。

調布市産業労働支援センター

〒182-0022 調布市国領町2-5-15 コクティ3F 市民プラザあくろす内 

TEL：042（443）1217 FAX：042（443）1218 E-mail：industry@chofu-across.jp

協力：東京しごとセンター多摩

～ 令和を乗りきる ライフプラン＆マネープラン ～
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